
Iserlohn - Oberste Stadtkirche 
Samstag, 14. März 2026 

9.30 bis 17.00 Uhr 
 

Referentin Birgit Schilling   

 
 
 

 

 
 
 

INFORMATIONEN 
 
Veranstalter:  
Geistliche Gemeinde-Erneuerung (GGE) in der 
Evangelischen Kirche von  Westfalen in Kooperation 
mit der ev. Versöhnungskirchengemeinde Iserlohn 
 
Leitung: Frauenteam des Arbeitskreises 
der GGE-Westfalen 
 
Ort:  
Obersten Stadtkirche und Lutherhaus am 
Kurt-Schumacher-Ring 14 
58636 Iserlohn (Innenstadt) 
 
Kosten: 
28 € ( inkl. Kaltgetränke, Kaffee & Kuchen)  
In der Mittagspause besteht Gelegenheit zur 
Selbstversorgung in der nahen Fußgängerzone. 
 
Wichtig: Niemand soll aus finanziellen Gründen zu 
Hause bleiben müssen. Zwecks Ermäßigung bitte mit 
dem Regionalbüro Kontakt aufnehmen!  
 
Teilnehmerbeitrag bitte überweisen auf das Konto: 
GGE-Westfalen 
BIC:      GENODED1 DKD 
IBAN:   DE49 3506 0190 2111 1720 16 
Vermerk: Frauentag 2026, Name bitte angeben! 
 
Anmeldeschluss: 2. März 2026 
 
Informationen und Anmeldung:  
GGE-Regionalbüro, Frau  Silvia Jöhring-Langert 
Nepomukstr. 71 a, 59556 Lippstadt  
Tel: 0 29 41 – 76 75 67  
Mail: gge-westfalen@t-online.de 
Homepage: www.gge-westfalen.de  
 
Wegbeschreibung: 
Mit dem Auto: Von der Autobahn A 46: Abfahrt 
Iserlohn-Zentrum, Richtung Innenstadt, ca. 1,5 km, 
rechts: Kurt-Schumacher-Ring, nach ca. 200 m liegt 
das Lutherhaus und die Oberste Stadtkirche auf der 
rechten Seite. (Parkhäuser am Bahnhof nutzen) 
 
Mit dem Zug: Die Oberste Stadtkirche erreicht man 
vom Hauptbahnhof Iserlohn in 5 Minuten zu Fuß 
durch die Innenstadt. 
 
Bildnachweis Frontseite: Jensen Art Co auf Pixabay 

 

GGE westfalen 
Geistliche Gemeinde-Erneuerung in der 
Evangelischen Kirche von Westfalen 

 
 

GGE-Frauentag 2026 

 

"Freude die bleibt" 
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THEMA 
"Freude die bleibt -  

wie Gott unsere Herzen mit Glück erfüllt. " 
 
Im Psalm 16, 11 betet ein Mensch zu Gott:  
"Du zeigst mir den Weg zum Leben, dort, wo du 
bist, gibt es Freude  die Fülle".  
 
Freude die Fülle - wann erfahren wir das? Oft 
sind wir weit weg von diesem Zustand aber 
Gott, als unser Schöpfer, möchte uns (wieder) 
diesen Zustand einer kindlichen Freude 
schenken. Wir sind eingeladen, diese Freude 
wieder zu entdecken und dabei auch 
Freudenräubern auf die Spur zu kommen. 
Unsere Referentin Birgit Schilling hat ihr 
neuestes Buch zum Thema geschrieben und ist 
ganz beseelt von dieser Verheißung: 
 Als Gottes geliebte Töchter sind wir zur Freude 
berufen! 
 
Programm: 
Ab 9.30 Uhr              Empfang in Oberster 
Stadtkirche 

10.00 Uhr                   Begrüßung, Lobpreiszeit 

10.30 - 11.15  Uhr     "Acht Arten der Freude" 

                                        -  Pause  -  

11.30  - 12.15 Uhr      " Was mir die Freude raubt" 

12.15  – 14.00 Uhr    Vorstellung der workshops            

                                     und Mittagspause 

 
14.00  – 15.3o  Uhr    Workshops 
 
15.30 - 16.30 Uhr      Kaffee & Kuchen im 
Lutherhaus 
 
16.30 - 17.00 Uhr     Abschluss in Oberster 
Stadtkirche   
 
 Den Lobpreis verantwortet die Feiermorgen 
Band. 

  HINWEISE 

 
 

Birgit Schilling lebt mit ihrem Mann in Köln, 
geht leidenschaftlich gerne wandern und ist 
Coach, Referentin und Autorin verschiedener 
Bücher rundum das Thema: Geistlich reifes 
Leben.  
Es ist ihr Herzensanliegen, dass der Glaube an 
Jesus Christus lebendig, spürbar und erfahrbar 
wird und unser konkretes Leben im Alltag 
durchdringt. 
  
Workhops am Nachmittag:  

1) "Was meine Freude zum Blühen bringt und  

schützt  " - Vertiefung vom Vormittag mit Birgit 

Schilling.  

2)  Ein Kreativangebot - von Miriam Stern   
 
3)  Ein geführter Waldspaziergang mit 

geistlichen   Impulsen - mit Eva Neumann  
       
4)  Bewegung und Tanz - mit Annelie Rehra  

 

ANMELDUNG  

Anmeldeschluss:   1. März 2026 

Bitte die Anmeldung ausgefüllt an das Büro 
schicken oder per E-mail anmelden unter: 

 gge-westfalen@t-online.de  

Bitte beachten: Ihre Anmeldung wird erst mit 
der Überweisung des Tagungsbeitrages gültig.  

Eine Anmeldebestätigung wird nicht verschickt.  

 

Name: 
 
Vorname: 
 
Straße: 
 
PLZ, Wohnort: 
 
Telefon:  
 
E-Mail: 
 
 
 
Ort, Datum:  
 
 
Unterschrift:  
 
 
 
 
 

 
 




