
DAS SIND WIR 

 

 

I C H   B I N   D A B E I   ! 

Anmeldung zum Basiskurs „Ehrenamtlich in 
der Seelsorge“ 2026/ 27: 

Kursnummer: 2026-E-043 / 2027-E-001 

Gebühr: 100,00  € .  Für Teilnehmende aus dem Kircenkreis Iserlohn werden 
die Kosten vom Kirchenkreis übernommen. Sollten Sie diesen Kurs für 
eine nicht ehrenamtliche Tätigkeit nutzen (z.B. als Gemeinde-
schwester), werden     wir bei Ihrem  Anstellungsträger um Kosten-
beteiligung bitten. Halten Sie deshalb schon im Vorfeld Rücksprache! 
 

Name: ............................................................................................ 

Vorname: ....................................................................................... 

Straße / Nr.: 
.......................................................................................... 

PLZ / Wohnort: 
................................................................................... 

Alter: .................... Konfession:....................................... 

Evtl. Gemeinde oder Einrichtung: ............................................. 

Vorerfahrungen in Besuchsdiensten o.ä.:............................... 

.......................................................................................................... 

Telefonnummer:............................................................................... 

E-Mail (wenn vorhanden): ........................................................ 

Ich melde mich verbindlich an und erkläre mich 

bereit, regelmäßig am Kurs teilzunehmen.  

__________________________________  y 

Ort/ Datum Unterschrift 

Bitte an Pfarrerin  Ulrike von Mayer senden! 

 
 
 
Sandra Kamutzki 
Pfarrerin – Supervisorin/ Kursleiterin  (DGfP) –  
Hans-Prinzhorn-Klinik Hemer 
Hospiz- und Trauerbegleiterin (BVT)  
Tel. 02372-861 8303 
 
Ulrike von Mayer 
Pfarrerin – Supervisorin / Kursleiterin i. A. (DGfP) 
Spiel- und Theatertrainerin (bka) 
Tel. 02371-919867 
E-Mail: ulrike.vonmayer@ekvw.de 
 
 
 

 

Termine 
 
Dieser Kurs findet Jahresübergreifend  
in zwei Teilen statt. 
 
Seminartage 
 

Samstag,  05.09.2026, 09.30 – 17.00 Uhr 
 
Samstag,  07.11.2026,  09.30 – 17.00 Uhr 
 
Samstag, 13.03.2027,    14.00 – 21.00 Uhr 
 

Gruppenabende 
(immer mittwochs, 17.30 – 21.00 Uhr) 

 
Mittwoch,  16.09.2026 
Mittwoch, 14.10.2026 
Mittwoch, 25.11.2026 
Mittwoch,  13.01. 2027 
Mittwoch,  27.01.2027 
Mittwoch,  10.02.2027 
Mittwoch, 24.02.2027 
Mittwoch, 10.03.2027 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Basiskurs 
in zwei 
Teilen 

Ehrenamtlich  
in der 
Seelsorge 
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L i e b e     M i t – M e n s c h e n 

 

Sind Sie interessiert an ehrenamtlicher Mitarbeit 
in kirchlichen Seelsorgebereichen wie z. B. 
Kirchengemeinde, Krankenhaus, Altenheim oder 
Gefängnis? 
 
Wenn Sie Freude daran haben, sich auf andere 
Menschen einzulassen, mit ihnen ins Gespräch zu 
kommen und gerne zuhören, dann könnte dieser 
Kurs das passende Angebot für Sie sein. 
 
Für die seelsorgliche Begleitung bringen Sie 
bereits einen großen Schatz mit: Ihre persönlichen 
Lebenserfahrungen und Begabungen. 
 
Daran möchten wir anknüpfen.  
 
In diesem Kurs werden wir uns deshalb mit 
zentralen Fragen der ehrenamtlichen Seelsorge 
beschäftigen und diese mit kreativen Methoden 
einüben.  
Sie werden sicherlich viele bereichernde  
Begegnungen haben, Ihre Kompetenzen im 
Umgang mit Menschen vertiefen und Ihren 
Erfahrungshorizont erweitern. 
 
 

Dazu laden wir herzlich ein! 
 

 

Wir werden: 

• uns auf die Suche machen nach den 
Möglichkeiten, die in uns stecken 

• einen Blick darauf werfen, was uns im 
Leben geprägt hat 

• einander zuhören und Achtsamkeit lernen  

• seelsorgliche Gespräche einüben und 
reflektieren 

• nach einer guten Balance zwischen Nähe und 
Distanz suchen 

• uns mit der Rolle als „Ehrenamtliche in der 
Seelsorge“ auseinandersetzen 

• Rituale ausprobieren 
 
Sie werden: 

• ihre Gesprächskompetenzen erweitern 

• ihre eigenen Stärken gezielter einsetzen 
können 

• in der Lage sein sich auch in schwierigen 
Situationen souveräner zu verhalten  

• ihre spirituellen Kraftquellen wertschätzen 

• Lust bekommen, sich auf das „ Abenteuer 
Seelsorge“ einzulassen 

 
 

 

 

Haben wir Ihr Interesse geweck t? 

Möchten Sie weitere Fragen k lären? 

 

Dann kommen Sie zum Infoabend: 
 
Mittwoch, 10. Juni 2026 um 17.30 Uhr 
im Varnhagenhaus,  
Piepenstockstraße 27 
Iserlohn 

miteinander  reden 
Neues entdecken 

Leben  teilen 
sich einlassen 

in die Tiefe gehen 

achtsam sein 

gemeinsam 
 

zuhören 
mit Gott im Gespräch 

offenes Herz 
hingucken 

für die Seele sorgen 

Freude erlebe 

Mut machen 
zusammen lachen 


